Apreciada Familia del Distrito Mediano Oeste:

Permitame incluir algunas recomendaciones durante este tiempo de que estamos pasando
por la enfermedad del virus corona.

Pido que las apliquemos esta semana hasta que nos volvamos a reunir.

Sigamos las recomendaciones de CDC de no reunirnos en grupos de mas de 10
personas.

1. No preocuparnos por lo que no podemos cambiar.
Pero Todos podemos hacer algo para contener el virus tomando medidas sanitarias
personales.

2. Hasta donde sea posible que toda reunién se haga por Internet, Zoom, Skype o por via
telefonica por las siguientes dos semanas o hasta después del 31 de marzo.

3. Que nuestros santuarios estén limpios y desinfectados para cuando nos vayamos a
reunir.

4. Tomar esta semana para adquirir alimentos y medicamentos para dos semanas en caso
de que haya un aislamiento de emergencia.

5. Pedirles a los pastores que mantengan su ministerio espiritual a sus congregantes
ofreciendo devocionales semanales o diarios via medios sociales como ‘Internet’,
Facebook, etc.

6. Que mantengamos la comunicacion con los hermanos de la iglesia ya sea por teléfono o
por Facebook u otros medios.

7. Exhortamos a la congregacion a ser buenos mayordomos con los recursos y ser
generosos con la obra de Dios.

8. Aprovechemos este momento para cultivar el tiempo de familia y nuestra relacién con
Dios.

9. En el evangelio después de la tormenta viene la calma. Vivimos en el poder de Jesus
resucitado.

10. Esta leve tribulacién sera superada y el justo por la fe vivira.
Como creyentes tenemos fe de que Dios nos puede proteger, pero necesitamos

ser sabios en las decisiones que tomamos para nuestro bien y el bien de otros.
Este es un tiempo donde necesitamos ver por la salud de todos.



Dear Family of the Midwest District:

Allow me to include some recommendations during this time that we are going through
corona virus disease.

I ask that we apply them this week until we meet again.

Let us follow the CDC's recommendations to not meet in groups of more than 10
people.

1. Don't worry about what we can't change.
But we can all do something to contain the virus by taking personal health measures.

2. If possible, conduct any meetings via online, Zoom, Skype or by telephone for the next
two weeks or until after March 31.

3. That our sanctuaries are clean and disinfected by the time we meet.

4. Take this week to purchase food and medicine for two weeks in case of emergency
isolation.

5. We ask our pastors to maintain their spiritual ministry with their congregants, offering
weekly or daily devotionals via Internet, Facebook, etc.

6. That we maintain communication with the brothers/sisters of the church either by
phone, Facebook or any other means.

7. We urge the congregation to be good stewards with resources and to be generous with
the work of God.

8. Let's take advantage of this moment to cultivate family time and our relationship with
God.

9. In the gospel after the storm comes calm. We live in the power of the risen Jesus.
10. This mild tribulation will be overcome, and the righteous will live by faith.
As believers we have faith that God can protect us, but we need to be wise in the

decisions we make for our own good and the good of others. This is a time where
we need to see for everyone's health.



